
О ЧЕМ РАССКАЗАТЬ РЕБЕНКУ,
ЧТОБЫ ЗАЩИТИТЬ ЕГО

ОТ СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ?
РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ ДЛЯ РАЗГОВОРА

С РЕБЕНКОМ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО И
МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

ПРАВИЛА ИНТИМНЫХ ЧАСТЕЙ ТЕЛА.
(ЧАСТИ ТЕЛА, СПРЯТАННЫЕ ПОД КУПАЛЬНИКОМ, ПЛАВКАМИ,
ТРУСИКАМИ)

Нельзя показывать свои интимные части тела другим,
позволять к ним прикасаться.
Нельзя смотреть на интимные части тела других, прикасаться
к ним.

"НЕНОРМАЛЬНЫЕ" ПРИКОСНОВЕНИЯ.
Прикосновения к интимным частям тела.
"Нежелательные" поцелуи.
Прикосновения, которые вызывают у ребенка дискомфорт и
смущение.
Прикосновения, которые взрослые просят сохранить в
секрете.

СПОСОБЫ МАНИПУЛЯЦИИ.

убеждать, что не происходит ничего плохого;
говорить, что научит чему-то полезному;
предлагать или обещать что-то взамен;
запугивать, угрожать.

Взрослый может:

"ПЛОХИЕ" СЕКРЕТЫ.
К "хорошим" секретам, например, относятся подготовка подарков
к праздникам, приятные сюрпризы.
Во всех остальных случаях, когда взрослый просит что-то
сохранить в секрете, надо обязательно рассказать об этом
родителям.

ЧТО ДЕЛАТЬ РЕБЕНКУ?
Говорить "нет", когда кто-то "ненормально" прикасается к
нему, нарушает правила интимных частей тела.
Рассказывать родителям, если кто-то "ненормально"
прикасался к нему, нарушал правила интимных частей тела.
Никогда не садиться в машину к незнакомым людям, не
заходить с ними  в подъезд, лифт (даже если они будут
обращаться к ребенку по имени и говорить, что знают
родителей и отвезут (отведут) к ним).

что бы ни случилось, это не его вина, ему нечего
стыдиться;
что вы никогда не будете сердиться, узнав от
ребенка о случившемся;
что вы всегда поверите рассказу ребенка, даже если
другой взрослый будет убеждать его в обратном.

Уважаемые родители!
Обратите внимание: разговаривать с ребенком нужно
серьезно и спокойно, а не шутливо или таинственно. 
Объясните ребенку:

ПОДГОТОВЛЕНО ПО МАТЕРИАЛАМ,  РАЗРАБОТАННЫМ ПРИ
ПОДДЕРЖКЕ ЮНИСЕФ,  МАТЕРИАЛАМ,  РАЗМЕЩЕННЫМ В

НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОМ ЖУРНАЛЕ "ВЫХАВАННЕ І  АДУКАЦЫЯ"
(ДЕКАБРЬ,  2018)


